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学校について 

 

 

 

 

ホームステイとバディシステム          バディと一緒に学校生活を送る 

  

 

 

 

安心サポート               現地在住スタッフによるバイリンガルサポート 

  

 

  

学校交流プログラム ～触れ合いで理解～ 

英会話の情熱を揺り起こし、グローバル人材育成の一歩を踏み出そう！ 

春休み、夏休みを利用して、西オーストラリア、パースの現地学校で学校体験をする、州教育省の規定

に準じ開発されたプログラム。オージーキッズと肩を並べて授業に参加する事で、本物のオーストラリアンス

クールを体験します。ホームステイは異文化交流のみならず、自立心や適応力を養うまたとないチャンス。

現代社会が必要とする、国際社会で活躍できるグローバル人材育成の第一歩です。 

Introduce your students to the world  

With a study abroad tour next school holidays! 

バディとは 英語で ”buddy” ＝”友達“ という意味。現地校へ通う同年代で同

性の生徒がバディとなり、日本の生徒たち一人ひとりについて現地日常生活、

学校生活でのガイド役となってくれます。ホームステイ先は現地校コミュニティから

選定。真に国際交流に興味のある ”バディ” を持つファミリーだけが受け入れを

行うので安心です。 

渡航前からご帰国まで、現地在住スタッフが一貫して日本語及び英語にてサポ

ートを行います。パース拠点のパースワーホリは、現地校やホームステイと密に連

携しプログラムを催行しているので、不測の事態にも緊急対応が可能。「本当に

必要な時に必要なサポートが受けられる」 とご好評頂いています。 

姉妹校提携へのステップとしても。安心の政府認定校。 

 

日本語教育が盛んなオーストラリアでは、多くの学校が姉妹校提携先となる学

校を探しています。このプログラムでは、オーストラリアの学校と日本の学校が、お

互いの生徒を受け入れ触れ合いながら国際理解を深めていきます。日本の生

徒達の受け入れを通し、オーストラリアの生徒たちが日本の学校を訪問したり

と、今後の姉妹校提携への発展をお考えの学校にはお勧めのプログラムです。 
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               パースワーホリについて 

 

パースワーキングホリデー＆ツアー（略称 パースワーホリ）は、語学留学、専門学校大学留学、こども留

学、親子留学に関するコンサルテーション及び手配、ホームステイ手配、現地サポートサービスを始め、ボ

ランティア留学やスポーツ留学などオリジナル留学プログラムの提供を行っております。 

西オーストラリア州立大学（UWA）で言語学を修め、日本で英会話教師を務めたジェイク・ハドソンにより、西

オーストラリア・パースにて 2004 年にオリエントジャパンコンサルティングとして設立され、ESL 教室（英語を

第二言語とする人への英語教室）としてスタートした後、パースワーホリとして留学手配業務を開始。その後、留

学生向け現地サポート、ホームステイ手配、ツアー手配など、業務を拡大してまいりました。 

オーストラリアの国土の 3 分の１を占める西オーストラリアの州都パース。「世界で最も美しい街」としても名高

く、美しい自然と都市機能の調和がとれた街は留学先に最適。親日的な人々に囲まれ留学生活をお楽しみ下さい。 

 

 

 

 

パースワーホリ代表 

    ジェイク ハドソン  

 

 

 
ハドソン まゆみ  

英語力ゼロで渡豪してから始めた

英語学習の実体験を元に、現実

的な留学アドバイスを行います。 

パース在住 10 年を超えるエキス

パート。パースの事なら学校から生

活まで何でもお任せください！ 

 

トゥリーウェラ みずほ 

パースの姉妹都市、鹿児島市育

ち。自然豊かで美しい街パースで

みなさんが楽しい留学生活を送

れるようサポートをいたします。どう

ぞお気軽にお問い合わせくださ

い。 

ウッド ゆかり 

キッズ英会話講師として、幼稚園

から中学生までの英語学習をお

手伝いしています。また現地サポ

ートスタッフとして、皆様の留学生

活が安全で楽しいものになるよう

現地生活をお手伝いします。 
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  世界で最も美しい街 

都市と自然がほどよく調和するパースは「世界で最も美しい街」と呼ばています。治安が良く過ごしやすい気候も魅力の一つ。 

州都としての利便性を備えているので、日常生活に不便を感じる事もありません。 

 

  

 

  親日的で日本語教育が盛ん 

日本とつながりが深いパース。パース市は鹿児島市と、パース近郊のベルモント市は東京都足立区と、バンバリー市は東京都世

田谷区と姉妹都市。オーストラリア人は親日的で、学校では第二言語として日本語教育が盛んに行われています。 

 

 

 

  時差はたったの 1時間。直行便でひとっ飛び！ 

全日空の直行便をはじめ、カンタス航空、シンガポール航空、キャセイパシフィック、タイ航空、ガルーダインドネシア航空、エアア

ジアなど様々な航空会社が経由便を運航しています。 

 

    

なぜパース？ 
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パースワーホリの安心サポート 

現地ご到着からご帰国まで現地在住スタッフが日本語でお手伝い。 

“必要な時に必要なサポート” が受けられる、安心のサポートです。 

 

 

空港⇔滞在先の往復送迎 

航空便遅延にも対応し、ご到着からご

帰国までスムーズに送迎致します。 

 

バディとの登下校 

同じ学校に通う同年代の“バディ＝友達

“宅でのホームステイ。登下校はバディと

一緒なので安心です。 

 

お子様の状況レポート 

現地の学校、ホストファミリーと連携し、

お子様の現地での状況を日本語メール

でご報告致します。 

 

現地最新情報の提供 

現地でのスケジュール、ホストファミリー情

報、学校情報、地図など最新版の現地

情報を提供。 

 

現地サポート 

現地生活に精通した在住日本人スタッ

フが滞在期間を通してしっかりサポート。

万が一の時も慌てる必要はありません。 

 

 

オプショナルツアー予約 

クオッカとセルフィ―が撮れるロットネスト

島ツアー、コアラやカンガルーに会えるツア

ー、人気のピナクルズなど各種ツアーのご

予約を承ります。 
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 プログラム概要 

現地家庭でファミリーの一員としてホームステイをしながら現地校に通い、オーストラリアの学校体験ができるプログラム。午前中は語

学研修、午後は現地スクールでオージーキッズと肩を並べ学びます。 

 ポイント 

 現地ファミリー宅で英語や生活習慣を学びながらの生活を通して自立心を養う 

 オージーキッズと肩を並べ現地校で学びながら、国際的感覚を身に付ける 

 団体留学ならではの安心感を感じながら留学生活を送る事ができる 

参加時期   

ターム 1 ターム 2 ターム 3 ターム 4 

2月上旬- 

4月上旬  

5月上旬- 

6月下旬 

7月下旬- 

9月下旬 

10月下旬- 

12月中旬 

＊西オ―ストラリア州の祝日は休校。学校独自の休校日あり 

1 週間の旅程例 現地到着及び出発は土曜または日曜となります。 

日にち 滞在先 食事 内容 

Day  1（土） 機中泊 機中 日本発 

Day  2（日） ホームステイ 昼・夕 現地着 

Day  3（月） ホームステイ 朝・昼・夕 学校初日 

Day  4（火） ホームステイ 朝・昼・夕 学校 

Day  5（水） ホームステイ 朝・昼・夕 学校 

Day  6（木） ホームステイ 朝・昼・夕 学校 

Day  7（金） ホームステイ 朝・昼・夕 学校終了 

Day  8（土） 機中泊 朝・昼 

機中 

ホストと過ごす 

 現地発 

Day ９（日） ― ― 日本着 

 小学校交流プログラム 

1日のスケジュール例 

7時 起床・身支度・朝食 

8時半 登校 

9時 語学研修  

10時 リセス（おやつ休憩） 

10時半 語学研修 

13時 ランチ  

14時 授業  

15時 授業終了 

16時 下校・宿題 

19時 夕食 

20時 入浴 

21時 就寝 

 

 

         通学時の持ち物 

 バックパック、お弁当、おやつ、水筒、筆記具、ノート、電子辞書、帽子（つばのある                         

もの。キャップは不可）、体育着、運動靴、制服着用。 

4 学期制 （４ターム制） のオーストラリア 

 新学期は 2 月から。学期と学期の間は１～２週間のスクールホリデーを挟み、12 月中～下旬旬に学年が終わります。 

夏休みは６週間程で最も長いスクールホリデー。夏休み中は登校日や宿題はありません。 
夏休み 1 学期 秋休み 2 学期 冬休み 3 学期 春休み 4 学期 夏休み 

1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 
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 プログラム概要 

現地家庭でファミリーの一員としてホームステイをしながら現地校に通い、オーストラリアの学校体験ができるプログラム。午前中は

語学研修、午後は現地スクールでオージーキッズと肩を並べ学びます。 

 ポイント 

 現地ファミリー宅で英語や生活習慣を学びながらの生活を通して自立心を養う 

 オージーキッズと肩を並べ現地校で学びながら、国際的感覚を身に付ける 

 団体留学ならではの安心感を感じながら留学生活を送る事ができる 

参加時期   

ターム 1 ターム 2 ターム 3 ターム 4 

2月上旬- 

4月上旬  

5月上旬- 

6月下旬 

7月下旬- 

9月下旬 

10月下旬- 

12月中旬 

＊西オ―ストラリア州の祝日は休校。学校独自の休校日あり 

1 週間の旅程例 現地到着及び出発は土曜または日曜となります。 

日にち 滞在先 食事 内容 

Day  1（土） 機中泊 機中 日本発 

Day  2（日） ホームステイ 昼・夕 現地着 

Day  3（月） ホームステイ 朝・昼・夕 学校初日 

Day  4（火） ホームステイ 朝・昼・夕 学校 

Day  5（水） ホームステイ 朝・昼・夕 学校 

Day  6（木） ホームステイ 朝・昼・夕 学校 

Day  7（金） ホームステイ 朝・昼・夕 学校終了 

Day  8（土） 機中泊 朝・昼 

機中 

ホストと過ごす 

 現地発 

Day ９（日） ― ― 日本着 

   中高校交流プログラム 

 

1日のスケジュール例 

7時 起床・身支度・朝食 

8時半 登校 

9時 語学研修 

10時 リセス（おやつ休憩） 

10時半 語学研修 

13時 ランチ  

14時 授業  

15時 授業終了 

16時 下校・宿題 

19時 夕食 

20時 入浴 

21時 就寝 

 

 

         通学時の持ち物 

バックパック、お弁当、おやつ、水筒、筆記具、ノート、電子辞書、帽子（つばの

あるもの。キャップは不可）、体育着、運動靴、制服着用。 

お弁当（lunch） とおやつ(snack) はどんなもの？ 

オーストラリアの学校では給食は提供されないので、ホストファミリーがお弁当（lunch）とおやつ（snack）を持たせてくれます。ラン

チはサンドイッチ＆フルーツが基本。午前中の休憩はリセスと呼ばれ、持参した野菜スティックやフルーツをなどのおやつを食べる事が

出来ます。水筒に水を入れて持たせてくれる事が普通です。 
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ロットネスト島の碧い海を満喫 

碧い海とキュートなクオッカが人気のロットネスト島。 

島内を散策してクオッカとセルフィ―！ 

白い砂のビーチで海水浴*も出来ちゃう  *12 月~2 月頃 

動物園＆キングスパーク 

動物園でオージーアニマルにあいさつした後は 

地元民の憩いの場キングスパーク散策。パースが一望できる 

公園はチャッターチャンスがいっぱい！ 

チョコレート工場とスワン谷クルーズ 

スワン川のクルーズ＆モーニングティー。美しいスワン谷では 

ブドウ園とチョコレート工場訪問。お土産も買えちゃう！ 

おしゃれなレストランでのランチ付き 

 

港町フリマントル＆刑務所ツアー 

インド洋の港町フリマント散策とプリズンツアー。 

フリータイムがあるのでお土産を買うチャンスも！ 

オプショナルで追加可能。引率者は無料でご参加頂けます。 

 

オプショナルツアー 
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Q ＆ A ～よくある質問                        

学校について 

Q. 現地の学校について教えてください。 

A. 小学校はプライマリースクールと呼ばれ Year 1-6（小 1~6）に分かれ、中高はセカンダリスクールと呼ばれる一貫教育で、

Year7-12（中 1～高 3）に分かれます。給食は無く、お弁当とおやつ、水筒を持参。おやつはフルーツや野菜スティックが一般

的、午前中のリセスという休憩時間に食べる事が出来ます。 

Q. 登下校はどうすればいい？ 

A. バディとホストファミリーが手伝ってくれます。ホームステイと学校の所在地によりますが、徒歩、バスや電車、ホストによる車での送

り迎えなど様々です。 

Q. 制服はありますか？ 

A. 体操服も含め、日本の学校の制服着用が基本です。オーストラリアは日本と季節が逆の為、6～8月の夏休み留学は冬服持

参、２～3月の春休み留学は夏服をご持参ください。 

 

英語について 

Q. 参加にあたり必要な英語力の条件は？ 

A. 特に条件はありませんが、最低限の指示が理解できる程度を推奨しています。 

Q. 学校の授業について行けるでしょうか？ 

A. 高度な英語力を必要としない音楽や体育、アートなどの科目の為、比較的容易について行くことが可能です。 

Q. 英語力はどれ位伸びますか？ 

A. 短期留学では現地生活を通し「英語は楽しい！」「外国生活は怖くない！」といった体験をすることを主旨としている為、英語力

の伸びというよりもコミュニケーション力や異文化適応能力の伸び、つまり「英語でスムーズにあいさつができるようになる」「英語での指

示が理解できるようになる」「英語で質問ができるようになる」などが期待でき、更に正しい発音を学ぶ事ができます。 

 

ホームステイについて 

Q. ホストファミリーはどんな人たちなの？ 

A．真に国際交流に興味があり、英語を母国語とするファミリーです。英語学習の観念から、日本人ファミリーや日本人ゲストがいる

ホームステイは除外していますが、他の国籍のゲストが同時期に滞在する場合があります。 

Q. 猫アレルギーがあります。猫がいないホームステイをお願いできますか？ 

A．はい、大丈夫です。お申込み時にアレルギー情報を伺った上で適切な家庭を手配します。 

Q. 小食なので食事が心配です。大丈夫でしょうか？ 

A．食べきれない量の食事が出されたら「This is too much for me. Can I have less please?（こんなに食べられません、

減らして頂けますか？」」と伝え減らして貰えば失礼ではありません。 

 

日常生活について 

Q. 万が一病気やけがをした場合どうすればいいですか？ 

A. 現地日本人スタッフが、引率者、ホストファミリーと連携して病院の手配、お薬の購入を行います。こういった事態に備え、海外旅

行保険証書（英語）が必須です。 

Q. 現地で困った事があればどうすればいいですか？ 

A. 現地スタッフが引率者と連携し、臨機応変に日本語でサポートいたします。 

 

その他 

Q. 内向的な子供なのですが参加できるでしょうか？ 

A. 性格に関係なく、あくまでお子様ご自身が参加を希望されるかぎりご参加頂けます。 

Q．お友達が参加するのでうちの子も参加させたいのですが、乗り気ではありません、、、どうすればいいですか？ 

A. ご本人が参加を希望されない場合の参加はホームシックの原因となりやすく、お子様にとって嫌な思い出を作ってしまうことからお

勧めしません。 
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申込みの流れ 

 

必要書類    
 

 

団体代表者様より提出頂く書類 

 申込書 －代表者向け（本書最終ページ） 

 航空券予約確認書（英語・日本語いずれでも可） 

 電子観光ビザ取得が確認できる書類（英語・日本語いずれでも可） 

 海外旅行保険証書（英語） 

 

ご参加者皆様より提出頂く書類 

 申込書 －参加者向け（本書最終ページ） 

 パスポート（ビザを取得した時と同一のものであり、失効までの残余期間が 6 ヶ月以上ある事） 

 予防接種歴が確認できるもの（母子手帳など予防接種が確認できる書類） 

 健康診断書（英文である限り書式に規定なし。「持病疾病が無く、心身ともに健康である事」が明記されている事） 

 特記： 受け入れ校の判断により追加書類が必要な場合がありますので、その際は別途案内致します。 

 

参加条件   

 最低生徒数 6名＋引率者 1名（引率者には無料宿泊提供。ホームステイまたはコンドミニアムより選択） 

    *引率者は 20歳以上である事    *生徒 10名あたり１名の引率者の同行が必要   

 ご自身の意思で参加を希望される、心身ともに健康な方 

 英語力の既定無し（英語での指示が最低限理解できる能力があるとよい） 

 海外旅行保険にご加入の方 

特記： 電子観光ビザ（ETA）が必要です。以下日本語サイトから AU$20 で取得できます。             

             https://www.eta.homeaffairs.gov.au/ETAS3/etas?locale=ja&submit=cancel 

渡航 6～8 ヶ月前  Step 1   パースワーホリと相談・留学プランを決定 

   

渡航 4～５ヶ月前  Step 2   パースワーホリへ申込書提出 

   

渡航 3～4 ヶ月前  Step 3   学校へ受入れ確認を行い、詳細をお知らせ 

   

渡航 2～3 ヶ月前  Step 4   パースワーホリへ必要書類提出 

   

渡航 1～２ヶ月前  Step 5   パースワーホリへお支払い 

   

渡航 1～3週間前  Step 6   ホームステイ詳細お知らせ 

   

渡航  Step 7   プログラム開始     
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個人情報 

氏名 
SURNAME GIVEN NAME 漢字氏名 

      

生年月日 
日/月/年 性別 

    男性            女性 

保護者情報 
氏 名 続柄 

      

住所 
  電話番号 

  

EMAIL   

    

英語力 

英語力 
ELEMENTARY (初級)  PRE-INTERMEDIATE (準中級)  INTERMEDIATE (中級) 

UPPER INTERMEDIATE (上-中級)  ADVANCED (上級)  UNKNOWN (不明) 

英語テスト結果 TOEFL __________ 点         TOEIC__________点          英検__________ 級 

取得年月： IELTS ___________点         CAMBRIDGE__________ レベル          

渡航経験 

国、目的、期間   

国、目的、期間   

国、目的、期間   

国、目的、期間   

    

性格&健康 

健康状態 良好        良い        あまり良くない        悪い 

持病疾病／アレルギー 有       無 

有の場合は詳細を記入                                                

喫煙 はい→ 一日の喫煙本数 _____本                          いいえ 

嫌いな食べ物   

嫌いな動物   

ホームステイのペット 

  屋内飼いのみ OK    屋外飼いのみ OK    両方 OK    ペット不可 

ペット不可を選択した方は理由を教えて下さい 例）重度の猫アレルギーあり 

理由： 

    

同意書 

私 参加者氏名 は、ご利用規約に同意の上上記内容で申込みをします。 

参加者が 18歳未満の場合、以下保護者氏名を

記入    

保護者 氏名 は、ご利用規約に同意の上上記内容で申込みをします。 

日付 年 月 日 

    

提出書類 

パスポート ビザを取得した時と同一のものであり、失効までの残余期間が 6 ヶ月以上ある事 

健康診断書 英文である限り書式に規定無し 

予防接種確認書 母子手帳など予防接種が確認できる書類 

申込書 ―参加者向け 

https://www.perthworkingholiday.com/%E3%81%94%E5%88%A9%E7%94%A8%E8%A6%8F%E7%B4%84
https://www.perthworkingholiday.com/%E3%81%94%E5%88%A9%E7%94%A8%E8%A6%8F%E7%B4%84


12 
 

 

 

 

参加団体情報 

団体名   

団体住所   

担当者 
SURNAME GIVEN NAME 漢字氏名 

      

担当者電話番号   

担当者 EMAIL   

    

引率者情報 

氏名 
SURNAME GIVEN NAME 漢字氏名 

      

生年月日 
日/月/年 性別 

  男性            女性 

電話番号   

EMAIL   

    

引率者の性格&健康 ＊引率者がホームステイされる場合のみご記入下さい 

健康状態 良好        良い        あまり良くない        悪い 

持病疾病／アレルギー 有       無 

有の場合は詳細を記入                                                

喫煙 はい→ 一日の喫煙本数 _____本                          いいえ 

嫌いな食べ物   

嫌いな動物   

ホームステイのペット 

  屋内飼いのみ OK    屋外飼いのみ OK    両方 OK    ペット不可 

ペット不可を選択した方は理由を教えて下さい 例）重度の猫アレルギーあり 

理由： 

    

同意書 

私 参加者氏名 は、ご利用規約に同意の上上記内容で申込みをします。 

日付 年 月 日 

    

提出書類 

以下、引率者分をご提出ください 

パスポート ビザを取得した時と同一のものであり、失効までの残余期間が 6 ヶ月以上ある事 

以下、引率者を含む全参加者分をご提出ください 

航空券予約確認書 日本語英語不問。パースご到着便のフライトナンバー、到着日、時間が明記されたもの 

ビザの取得が確認できる書類 ETAS の場合登録確認画面のスクリーンショット 

海外旅行保険証書 英文のみ 

 

申込書 ―代表者向け 

https://www.perthworkingholiday.com/%E3%81%94%E5%88%A9%E7%94%A8%E8%A6%8F%E7%B4%84
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🏢 1st Floor 37 Barrack Street, Perth, Western Australia 6000 

📞 +61 8 9218 8155 / +61 428 759 364 

✉ info@perthworkingholiday.com 

🌏 www.perthworkingholiday.com 

 

Ver. 271119 


